
 
 
 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
 

«ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΚΑΙ ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ  
στον Εργασιακό Χώρο» 

 
 

17:00 – 17:15  Χαιρετισμοί 
 
17:15-17:45 «Η Συμβολή του Coaching, στην Ανάπτυξη & Εδραίωση αποτελεσματικής 
Διαπροσωπικής Επικοινωνίας». 
Ομιλητής:  
Μαρία Χατζηαγγελίδη, Φοροτεχνικός-Λογίστρια Α! τάξης Ο.Ε.Ε, Msc in Accounting & 
Finance, Certified Development Coach & Business Coach for Small Companies, ACC  
 
17:45 – 18:15 «Παράγοντες που διαμορφώνουν την συμπεριφορά». 
Ομιλητής:  
Μιχάλης Γιαννουλέας, Μ.Sc στη Στατιστική και Επιχειρησιακή Έρευνα του Loughborough 
University of Technology  of England.Συντονιστής σεμιναριακών κύκλων ευαισθητοποίησης 
προσωπικού σε βασικές αρχές Επικοινωνίας και Συμπεριφοράς, με ιδιότητα Συμβούλου 
Εκπαίδευσης-Certified by the Institute of Training and Development of England- Συνεργάτης 
του Ψυχοθεραπευτικού Κέντρου Πειραιά. 
 
 18:15-18:45 «Αυτοεπιβεβαιωτική Συμπεριφορά- Assertiveness training» 

  Ομιλητής:  
Νικόλαος Δέγλερης,M.D., Ph.D.Νευρολόγος –Ψυχίατρος, Λέκτορας στο Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων,  διετέλεσε πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας της Συμπεριφοράς και 
Επιστημονικός Σύμβουλος του εκδοτικού οίκου «Ελληνικά Γράμματα» και αρθρογράφος 
στον ημερήσιο και περιοδικό τύπο. Διευθυντής του Ψυχοθεραπευτικού Κέντρου Πειραιά και 
Συνεργάτης του Πανεπιστημίου Πειραιώς. 
 
18:45 – 19:00  Συζήτηση – Ερωτήσεις - Προτάσεις 
 

 


